
 
1er. Encuentro Regional sobre Resiliencia 
 
La Facultad de Ciencias Humanas y la Facultad de Psicología de la Universidad Católica del 
Uruguay y la Embajada de Francia en el Uruguay, comunica la realización del 1er. Encuentro 
Regional sobre Resiliencia, los días 27 y 28 de marzo del corriente año. 
 
El evento estará presidido por el Prof. Dr. Boris Cyrulnik*, especialista francés y reconocida 
autoridad internacional en el tema, con una rica producción bibliográfica y aportes relevantes en 
la materia, de aplicación al campo de la Psicología, la Educación, la Sociología y la Salud, entre 
otros. Participarán también del Encuentro un conjunto de Expertos de Chile, Brasil, Argentina y 
Uruguay. 
                         
Reconociendo la importancia que tiene la Resiliencia, definida como la capacidad de la persona 
o el grupo para seguir proyectándose en el futuro, a pesar de condiciones de vida adversas; nos 
desafía a los profesionales de la salud, la educación, las ciencias sociales y humanas en 
general, a promover esa invaluable condición, a partir de un conjunto de estrategias que 
coloboran  a un mejor desempeño profesional. 
  
Este 1er. Encuentro tiene como objetivo central la explicación en profundidad de lo que implica 
esta capacidad, asì como,  los Factores de Resiliencia y su expresión en la Familia y la 
Educación; culminando con un panel sobre Resiliencia como mecanismo frente a la Exclusión y 
la Pobreza. 
            
Responsables 
Prof. Dr. Ariel Cuadro – Decano – Facultad de Psicología 
Prof. Dra. Adriana Aristimuño-  Decana -  Facultad de Ciencias Humanas 
Gerard Le Corre - Consejero de Cooperación y  de Acción Cultural - Embajada de Francia en el 
Uruguay 
 


