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Destacan labor de "redes sociales" en la
prevencion

Drogas. Junta anunci6 "centros de informacion y amparo”
XIMENA AGUIAR

Un tema reuni6 ayer a adolescentes promotores de salud, jovenes y ancianos de un
barrio marginal, policias, médicos, intendentes, representantes de organismos
internacionales y de asociaciones civiles: las drogas.

En el Dia Mundial Contra el Abuso y el Trafico llicito de Drogas, el gobierno decidio
resaltar el trabajo de los jovenes y de las agrupaciones barriales. La reunion, en la
policlinica Los Angeles del barrio Casavalle, fue muy concurrida, y sobre todo
diversa.

Sin grandes anuncios pero con gestos elocuentes el acto resalté el trabajo de las
redes sociales. El microfono llego a los representantes de emprendimientos
comunitarios y a los jovenes promotores en salud de las Intendencias de
Montevideo, Canelones y Flores, antes de que se le diera la palabra a los
respectivos intendentes.

VARIEDAD. Aunque en el escenario estaban los intendentes Ricardo Ehrlich
(Montevideo), Marcos Carambula (Canelones y Armando Castaingdebat (Flores);
Miguel Fernandez Galeano, subsecretario de Salud Publica; Jorge Vazquez,
presidente de la Junta Nacional de Drogas, y Milton Romani, secretario general de la
JND, el protagonista era el auditorio.

Entre autoridades de INAU, Direccion General de Represion de Tréfico llicito de
Drogas, centros comunales, Universidad de la Republica y otras instituciones,
destacaban los jovenes promotores de salud con sus camisetas verde claro.

Ademas, el grupo de hipertensos de la policlinica se encontrd con el acto y se quedo
a escuchar. De pie, habia varios médicos jévenes de la policlinica barrial y
adolescentes del grupo que se reune alli. Hacia el final, se acercé hasta el auditorio
un grupo de jévenes del barrio, simplemente porque escucharon que habia una
actividad sobre drogas.

Todos aplaudian las intervenciones, como la afirmacion "se acabd la impunidad y no
hay intocables"”, o la promesa de "crear centros de informacién y amparo, donde el
vecino encuentre informacién calificada para saber orientar y derivar”, en el discurso
de Romani.

Los jévenes fueron un tema recurrente en las intervenciones de las autoridades y de
los propios jovenes. "Decimos que hacemos el pais para los jévenes y no les
preguntamos qué pais quieren”, sefialé Vazquez.

Uno de los chicos del barrio coment6 que se acerc6 "a escuchar porque era algo de
drogas, pero me quedé cocinando y llegué tarde. Yo soy consumidor, fumo
marihuana", no de forma problematica, afirmé. Dos chicas pasaron por su casay lo



acompanaron. Otro joven afirmoé que "antes consumia, y vine para ver si dicen como
se puede ayudar". "Voy a preguntarles a los del poncho verde", afiadio.

Tras el acto, una pareja de ancianos bromeé porque la mujer se saco una foto
abrazada por Ehrlich, y uno de los jovenes del barrio le mostré a Romani que se
habia cortado un dedo con la gillette con la que se rap6, mientras los autos lujosos
se alejaban de la policlinica.

Cambiar desde adentro

PROMOTORES En el acto habia un grupo de mujeres jovenes formadas en la
primera generacion de promotores de salud de la Intendencia de Montevideo, en
2007. Tras el curso, trabajaron en dos instancias de divulgacion de informacion
sobre salud sexual, en playas y en liceos. Este mes comenzaron una capacitacion
con la Junta Nacional de Drogas (JND), a partir de la cual piensan armar otro
proyecto. También habia un grupo de promotores en salud de la Comuna Canaria,
gue comenzo a formarse en 2006 en temas como habitos saludables, adiccion y
drogas. Trabajaron en los festivales Pilsen Rock y Fiesta X, atendiendo casos de
intoxicacién por drogas. Los jovenes de Florida no pudieron estar presentes.

MOTIVACIONES Algunas promotoras de Montevideo contaron que hicieron el curso
porque quieren estudiar medicina o sexologia, o por la necesidad personal de
informarse. Otras, para tener respuestas frente a problemas que tienen que
enfrentar o para ayudar a sus amigos. En una segunda instancia, se convirtieron en
referentes en sus grupos de amigos y aparecio el interés por divulgar lo aprendido.
Un integrante del grupo de Canelones, de 16 afios, contd que antes vivia en la calle
y tenia problemas por consumo de drogas. Ahora vive en un hogar, y alli le
propusieron participar de la formacién. La propuesta le interesé porque siente que
puede ayudar a otros y porque le ayuda a reforzar su decision.

COMUNIDAD También se present6 el grupo "Mi Cerro sin drogas", que surgio del
movimiento de usuarios de salud del Cerro, y que propuso en el presupuesto
participativo 2006 la creacion de un local en el que funcione un centro de referencia,
orientacion y derivacion en el tema adicciones, que aun no fue inaugurado. Los
vecinos se formaron con la JND, Ministerio de Salud Pudblica y Cruz Roja.



